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La pediculosi & una parassitosi esterna del corps umane. E
causata da un mlﬁoﬁa&a che ha dimensioni molfo piccole.

Il serbatoio é reppresentato dall'uome.

- Per la diagnosi si. cerca il parassita e moﬁq_nicid le uova

. {lendini).che sono biancastre, incollate ai capelii e a. di Em:m_o:m

" pari a quella di una capocchia di spillo.

L'infestazione si localizza sul cusic capelluto, sul’ pube o sul
corpo {ascelie, tronco, arti...) secondo la specie di pidecchio in
causa, - : . ,

La trasmissione avviene per contatto dirette o “mm:.mié
tramite «.mm,zﬁ pettini, copricapo...

La forma pit frequente & quella del nmwo ed interessa
maggiormente i bambini che freguentano collettivita
scolastiche. Essa non ha grande significato sanitario perché non
fresmette malattie, ma provoca solo un fastidioso prurite.

Negli ultimi anni si sta assistendo od una recrudescenza a&wﬂw

pediculosi in tutto il mondo, anche per effetto mm__.amamﬁo
della resistenza dell'artropodo ai comuni insetticidj

Il pediculus capitis (pidocchio del capo).#iér resiste a

lunge nell'ambiente e questo qmmnm‘“..mﬁmwmm qualsiasi
intervento di disinfestazione ambiefifdle.

Prevenzione e:frattamente
La prevenzione si basa su mistre comportamentali ed igieniche
(uso personaie di pettini, tenere distanziati gli indumenti,
dormire in letti diversi, non tenere i capelli troppo Junghi,
scrupolosa pulizia personale) e sull'individuazione e trattamento
precoce dei soggetti infestati ed il loro allontanamento dafia
collettivitd. La riammissione a scuola & possibile dopo
agver accerfats ché il  bambino &  esente

doll'infestazione. Ii trattaments consiste nellindividuazione

dei. ﬁmwnmmmﬁ adulti e am;n foro uova mmnmﬁa Si usano i comuni

insetticidi reperibili in farmacia (poivere e mrmaﬁuou mym vmwc
non agiscono sulle uova
Per questo’ ‘motivo - si- comsiglia di controlidre
giornalmente il capo, di asportore lé lendini presenti e
di ripefere il trattamento o distanza di una settimang -
circa dalla ﬁﬁaﬁ oﬁvm_nnﬂa:m :
Per rendere pitt facile il'lavoro d'asportazione delle uova si usa
una miscela ﬂmmmmﬁ %HBE e aceto. Tale miscela serve g
sciogliere le sgs¥anze cementanti che il pidocchio produce per’
attaccare: Tiovo saldemente capello. Dopo Fapplicazione
am:hﬁmﬁfnim uno shampos ben fatto servird a pulire il cuoio-
capefluto sia dalla polvere sia dai pidocchi morti.

Compiti della famiglia
I genitori degli alunni che frequentanc la stessa scuola
devono controllare la testa del proprio figlio nwam;a due
volte la settimana. La cura e lattenzione della famiglia,
nelleffettuare la prevenzione ed il .?oimamio sone il
mezzo pit efficace per evitare la diffusione del parassita,
Neifambiente scolasticc o o casa sono sufficienti le
normali pulizie quotidiane. Non vanne usati ﬁzmmj._n_m_ negli
ambienti. La biancheria usata a scuola per anﬁa_.ﬁm dovra
essere lavata a casqa il lavatrice a 60°C.

I personale del Servizio Igiene e Sanita Pubblica si
rende disponibile a_  collaborare mi?nﬁmam per

Veliminazione d'infestazioni particolarmente estese che
inferessino collettivita. infantili, mentre, negli &3 casi,

si limiterd @ fornire le informazioni smnmmmmzm ai
mmz&oﬁ ed. mm wmq.mommmm della seuola.




